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ORIENTACIÓN ESCOLAR 
Invitación al entrenamiento en habilidades para la vida-LIFE SKILLS 

 
Para:  Padres, madres de familia y/o acudientes de estudiantes.  
 

Objetivo: Explorar estrategias para el desarrollo de Habilidades para la Vida en las 
jóvenes generaciones, que faciliten su desarrollo cognitivo, personal y social. 
 

Temas: Las 10 habilidades para la Vida-LIFE SKILLS, caracterizadas por la Organización 
Mundial de la Salud (OMS): 
 
 
 
 
 
 
 
 

Metodología: Conferencias, talleres de investigación, bibliografía e información a través 
del correo electrónico. 
 

Conferencias: Se llevarán a cabo en el auditorio del colegio, en el horario del Grupo de 
Apoyo para padres, según programación académica incluida en la agenda escolar.  
 

Miércoles 2 y 16 de septiembre de 2009, entre 7am y 8am 
Miércoles 14 de octubre de 2009, entre 7am y 8am 
Miércoles 4 y 18 de noviembre de 2009, entre 7am y 8am 
Miércoles 2 de diciembre de 2009, entre 7am y 8am 
 

Talleres de investigación: En el aula Life Skills, ubicada en el corredor de primaria. 
Todos los jueves, en dos opciones de horario: 
Opción A: jueves entre 11am y 1pm    Opción B: jueves entre 1pm y 3pm 
 

Facilitadora: Dra. Maria Stella López R. Médica, Universidad de Caldas, líder del proceso 
de orientación escolar de El Nuevo Colegio. 
 

“Investigar: proceso que nos permite, en primer lugar, maravillarnos y, en segundo lugar, 
hacernos la pregunta, y de paso ser conscientes de nuestros conocimientos, nuestras 

ignorancias y nuestro proceso mismo de pensar” Jorge Ossa Londoño. 
 ---------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 EL NUEVO COLEGIO                   Por Favor enviar este desprendible al Director de Grupo.     

Estudiante (s):  
 

Grado (s):  

Nombre del padre, madres y/o acudiente inscrito/a: 
 

Teléfono: 

Horario elegido para el taller: Opción A___   Opción B: ____ 
 
Si no puede asistir, ¿le gustaría recibir información a través del correo electrónico, sobre los 
temas tratados? Si___  No ___ 

Correo electrónico:  
 

 

Conocimiento de sí mismo, manejo de las emociones, manejo del estrés, 
empatía, habilidad para establecer y mantener relaciones interpersonales, 
comunicación efectiva, capacidad para tomar decisiones, capacidad para 
resolver problemas, pensamiento creativo, pensamiento crítico… 
 


